Stadtschulpflegschaft Solingen

Warum Stillsitzen nicht alles ist

Ein Abend zum Thema AD(H)S

Liebe Eltern, liebe Interessierte,

wir freuen uns sehr, Sie zu einem Abend rund
um das Thema AD(H)S einladen zu durfen.
Nicht jedes Kind, das zappelt, trdumt oder
besonders viel Energie mitbringt, passt auto-
matisch in eine Schublade. Doch was steckt
hinter dem Begriff AD(H)S? Und wie kénnen
wir Kinder mit besonderen Aufmerksamkeits-
und Bewegungsbedirfnissen besser unterstit-
zen?

Die Stadtschulpflegschaft I1&dt Sie zu einem
Informationsabend ein, bei dem wir uns ge-
meinsam mit folgenden Themen beschéftigen
mdchten:

Was bedeutet AD(H)S wirklich?
Wann benétigt das Kind eine Diagnostik?
Wie kdnnen wir alle das Kind unterstit-
zen?
Welchen Anteil haben die Eltern?
Werden die Kinder mit Medikamenten
ruhig gestellt?

e Welche Therapie Méglichkeiten gibt es?

Schauen wir doch einfach einmal anders dar-
auf. Neben fachlichen Impulsen wird es Raum
fur Austausch, Fragen und Gesprache geben.

Referentin: Melanie Fiorillo (zertifizierte Elterntrainerin)
Personlicher Erfahrungsbericht: Magdalena Gries (Mutter)

Datum: 23. Marz 2026 | 19:00 Uhr
Ort: Bergische Volkshochschule
Solingen, Forum (3. Etage)
Adresse: MummestraBe 10
42651 Solingen
Format: Hybrid — Présenz & Zoom
Kosten: Teilnahme kostenfrei

Die Veranstaltung wird hybrid angeboten, d. h.
sowohl als Prasenzveranstaltung vor Ort als
auch parallel als Zoom-Meeting.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob
Sie in Prasenz oder per Zoom teilnehmen
mochten.

Anmeldung unter:
info@stadtschulpflegschaft-solingen.de
www.stadtschulpflegschaft-solingen.de

Wir freuen uns auf rege Teilnahme, einen infor-
mativen Abend mit lhnen und einen wertschat-
zenden Austausch.
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